
DOMENICHE INSIEME 
per bambini e famiglie 

 

AVVENTO 2024 
 

verso il GIUBILEO 2025 

												Quest’anno	il	cammino	di	Avvento	ha	una	
mèta	molto	importante:	il	24	dicembre,	alle	
16.30,	papa	Francesco	aprirà	la	Porta	Santa	
della	basilica	di	s.	Pietro	a	Roma	dando	inizio	
al	Giubileo	2025.	Il	tema	è	scelto	è	evocativo:	
“PELLEGRINI	DI	SPERANZA”.	Un	invito	-	direm-
mo	-	a	vivere	con	stile	dinamico,	semplice,	essen-
ziale	anche	questo	tempo	di	attesa	del	Natale. 
 
Cercando	tra	gli	episodi	e	i	personaggi	della	nati-
vità,	non	possiamo	non	scegliere	coloro	che	si	
sono	fatti	veri	e	propri	“pellegrini	di	speranza”,	
quelli	che	chiamiamo	RE	MAGI. 
 
La	loro	sapienza	si	è	aperta	ad	una	novità,	a	una	
promessa	intravista	nel	fulgore	di	una	stella.	Non	
hanno	esitato	a	mettersi	in	cammino,	sostenendo-
si	a	vicenda	e	superando	momenti	di	scoraggia-
mento,	difϔicoltà	e	insidie,	come	quella	rappresen-
tata	dalla	ϔigura	di	Erode. 
 
Così	la	loro	speranza	si	è	concretizzata	nel	Bam-
bino	di	Betlemme,	nell’incontro	con	Figlio	di	Dio	
fatto	uomo,	custodito	da	Giuseppe	e	dall’abbrac-
cio	di	Maria,	la	Madre. 
 
Anche	noi,	in	questo	tempio	pieno	di	grida	di	
guerra	e	incertezza	sul	futuro,	abbiamo	bisogno	
di	camminare	nella	speranza,	sostenendoci	a	
vicenda	nella	comunità	e	rinnovandoci	nella	fede. 
 

Buon	cammino	di	Avvento,	a	tutte	e	tutti:	
facciamoci	“pellegrini	di	speranza” 
verso	il	Natale	e	verso	il	Giubileo! 

AVVENTO… 
Ďē ĈĆĒĒĎēĔ ĈĔē Ď MAGI 

Con le famiglie dell’Iniziazione Cristiana vogliamo favo-
rire e incrementare la partecipazione alla Messa dome-
nicale, come appuntamento fondamentale per la cresci-
ta nella fede di bambini e genitori. 
 
DOMENICA 17 NOVEMBRE tutti i gruppi della cateche-
si di Iniziazione Cristiana si ritrovano alla Messa delle 
10 in san Luca per iniziare insieme il cammino . 
Alle 11 - in salone dell’oratorio - un laboratorio per 
genitori&figli ci aiuterà a entrare nel tema di Avvento 
e a sollecitarci a riscoprire il ’raccontarsi’ in famiglia. 
La mattinata si conclude con il pranzo comunitario 
aperto a tutti! 
 
In ognuna delle domeniche successive sarà invitato 
un gruppo di catechismo per vivere e animare la Mes-
sa delle 10: 

24 novembre - IV anno 
1 dicembre - III anno 
15 dicembre - II anno 

 
Sono aperte anche le adesioni al PRESEPE VIVENTE e al 
LABORATORIO di CANTI NATALIZI (presso i catechi-
sti); animeremo poi alcune DOMENICHE POMERIGGIO 
in oratorio dalle 16 (24/11 15/12) con laboratori e giochi. 

CON LO SGUARDO AL NATALE 
Nella settimana prenatalizia molte proposte coinvolgeran-
no grandi e bambini. In particolare: 
 

DOMENICA 15 dicembre: MERCATINI natalizi IN ABBAZIA 
e tante sorprese! 
Da LUNEDÌ 16 A VENERDÌ 20: NOVENA di Natale ore 18.30. 
SABATO 21: PRESEPE VIVENTE in s. Luca ore 17. 

 

Più informazioni su sito, Instagram e bacheche! 



 
 

 
 

DISPENSA SOLIDALE 
 

Sono previste raccolte straordinarie di PRODOTTI 
alimentari e per la casa/l’igiene a sostegno della 
Dispensa Solidale (continua comunque la raccolta 
consueta, nei supermercati e nelle Parrocchie).  
 

24 ēĔěĊĒćėĊ e 1 ĉĎĈĊĒćėĊ 
igiene personale e casa (carta igienica, shampoo, 
bagno schiuma, sapone per i piatti e per i pavimenti, 
pannolini n. 5 e 6 per bambini, assorbenti igienici, sa-
pone per lavare i panni). 
15 e 22 ĉĎĈĊĒćėĊ 
alimentari a lunga conservazione (olio d’oliva, riso, 
latte UHT, zucchero, tonno e legumi in scatola, pelati, 
biscotti) 
16-20 ĉĎĈĊĒćėĊ (ēĔěĊēĆ) 
Come i Magi, anche i bambini porteranno ‘doni’ a Gesù, 
presente nelle necessità dei poveri. 

 

COSTA D’AVORIO: 
EDUCAZIONE ALLA PACE E NONVIOLENZA 

 

Sostegno a interventi educativi e formativi nelle 
scuole primarie e secondarie (circa 600 classi), per 
favorire la presa di coscienza che ognuno è respon-
sabile e artefice di pace  e che tutte le religioni sono 
scuole di pace, promuovendo armonia e fraternità. 

Questo lavoro è necessario in un contesto dove fa-
cilmente si creano situazioni - anche gravidi provo-

cazione, di conflitto, che non possono essere risolte 
con la violenza in tutte le sue forme. 

 

Per contribuire: in contanti, tramite bonifico 
oppure attraverso i canali Satispay e PayPal 

(info nelle Segreterie e sulle bacheche) 
 

‘SCATOLE DI NATALE’ 

 

L’iniziativa è in collaborazione con il Comitato Caso-
retto e sostenuta dal Municipio 3. Tutte le informa-
zioni per comporre lescatole e consegnarle sono su 
sito, sui volantini dedicati e sulle bacheche. 

I GESTI DI CARITÀ 
ĕėĔĕĔĘęĎ Ć ęĚęęĎ 

BAMBINI, RAGAZZI  
E FAMIGLIE IN ORATORIO 

 

Il cammino 
I bambini della nostra Comunità Pastorale seguiranno il 
cammino dei Magi verso la Gesù che nasce per darci spe-
ranza. Con loro, approfondiranno l’importanza dei desi-
deri, del fare team e mettersi in cammino, superare falsi-
tà e difficoltà, scoprire i buoni atteggiamenti per adorare 
il Bambino e la bellezza dei tre doni scelti. 
La preghiera della sera in famiglia sarà il momento privi-
legiato per camminare verso il Natale. 
 

Un gadget per più piccoli 
Sarà consegnata ai bambini dei gruppi di INIZAZIONE 
CRISTIANA una MAPPA DEL CIELO con cui seguire il viag-
gio dei Magi, da appendere in cameretta. Ogni domenica 
e nella Novena ciascuno riceverà una stella che si illumi-
na al buio con una tappa del cammino dei Magi, pellegri-
ni di speranza. Ogni sera, prima di addormentarsi, una 
preghiera potrà segnare il cammino. 
 

GRUPPI DI PASTORALE GIOVANILE 
Anche i PREDO, ADO, 18ENNI e GIOVANI si faranno 
“pellegrini di speranza”. 
Con il tempo di Avvento e poi nel corso dell’anno giubila-
re inizieranno dei “pellegrinaggi di speranza”, incontri 
con persone e realtà cittadine che “scommettono” sulla 
speranza, con gesti concreti di bene e di senso. Per tutti i 
dettagli e le proposte: Instagram @cas_Luca 

 

PREGHIERA NATALIZIA  
NEL QUARTIERE 

 

A tutte le famiglie del quartiere viene recapitato un 
segno di augurio natalizio, da parte della Comunità 
pastorale. Invitiamo a ORGANIZZARE - per condominio, 
scala, numeri civici… - un MOMENTO DI PREGHIERA 
CHE RADUNI LE PERSONE CHE LO DESIDERANO in uno 
spazio adeguato… Un sacerdote sarà presente per con-
dividere questo momento. È importante segnalare le 
PERSONE SOLE, ANZIANE, AMMALATE per poterle visi-
tare nella loro casa, per scambiare un saluto, una pre-
ghiera e una parola di augurio. 
Infine: le nostre Parrocchie vivono della carità di chi 
liberamente le sostiene; qualsiasi CONTRIBUTO ECONO-
MICO è gradito e utile per sostenerle! 
  

CAMMINO ADULTI 
Dopo il RITIRO di domenica 17.11 (ore 16-18). Nelle 
domeniche 1, 8 e 15 dicembre sono proposti tre mo-
menti di CATECHESI, in salone S. Luca, alle 11.15. Il 
tema sarà I volti della speranza. 
 

Venerdì 29.11 alle 21 MARIO CALABRESI - intervista-
to da Stefania Cecchetti de ‘Il Segno’ - ci parlerà di 
TEMPO e SPERANZA (chiesa Casoretto). 
 

Sempre in Abbazia: 
sabato 14 dicembre 2024 alle 21 

CONCERTO DI NATALE 
Coro CANTICUM ‘96 - dir. m° A. Barbieri Torriani 

 

lunedì 6 gennaio 2025 alle 17 
CONCERTO DI INIZIO ANNO 

Intende Voci Ensemble - dir. m° M. Guadagnini 
in collaborazione con Municipio 3 

 

Domenica 21 dicembre - MATERNITÀ DIVINA di Maria e 
’memoria’ della Madonna Bianca - sarà proposto un 
momento speciale di preghiera alla Comunità. 
 

Per la riflessione e preghiera personale sono disponi-
bili: la BOLLA di indizione del Giubileo; due libretti 
(uno ispirato alla Parola quotidiana e uno sulla SPE-
RANZA); la nuova ENCICLICA sul Sacro Cuore. 

Su whatsapp (3801959699) è attivo il CANALE 
E GIOIA SIA! con spunti quotidiani per la vita spirituale. 

I SEGNI NELLA LITURGIA 
In chiesa, sull’altare, il segno della Corona di Avvento - 
con le sue SEI CANDELE - ci aiuterà a scandire visivamente 
lo scorrere dei giorni e delle settimane. 
 

Nelle Messe domenicali una speciale antifona in canto - 
al responsorio del Salmo - ci aiuterà a invocare la spe-
ranza come un dono da accogliere. 


